
 

 

 

 

 
 

Comment partager mon parcours et 
ma démarche de baptême ? 

 

Écrire cette lettre est une belle proposition, une démarche de foi qui t'invite à partager ton 

parcours avec l'évêque. C’est l’occasion pour toi de réfléchir à qui tu es, à ton cheminement et 

à ce que Jésus représente dans ta vie. Cette lettre n'a pas besoin d'être parfaite, mais elle doit 

être sincère et personnelle. Le but est de partager ton histoire, ce qui t’a poussé à faire cette 

démarche, et ce que tu espères pour l’avenir. Utilise des mots simples. C’est aussi l’occasion 

de présenter ton parrain ou ta marraine, la personne qui t’accompagnera dans cette aventure 

spirituelle. 

 

Pour t’aider, voici un guide : 

 

1. Se présenter : 

• Mon prénom, mon âge 

• Où j'habite 

• Ma classe et le nom de mon lycée/collège 

• Dans ma famille, il y a [parents, frères, sœurs...]. 

 

2. Pourquoi je fais cette demande : 

• Ce qui m’a donné envie de faire cette démarche (un moment particulier, une personne, 

une expérience…) 

• Comment j’ai commencé à réfléchir à tout ça (à qui j’en ai parlé, ce qui m’a aidé) 

 

3. Ce que Jésus représente pour moi : 

• Répondre à la question : « Qui est Jésus pour moi ? » 

• Ce que j’ai appris sur Jésus et comment Il m’aide dans ma vie 

• Quel est ma place dans ma paroisse, dans l’Eglise ? (Quel groupe, aumônerie, 

mouvement…) Est-ce que ça compte pour moi ? 

 

4. Mes projets pour l’avenir : 

• Ce que j’attends de cette démarche (comment je pense que ça va changer ma vie) 

• Comment je veux vivre ma foi avec les autres 

 

5. Mon parrain/marraine : 

• Pourquoi j’ai choisi cette personne 

• Ce que j’attends de lui/elle pour m’accompagner 

 

Cette lettre est à envoyer sous enveloppe cachetée ou par 

mail avec la mention « confidentiel ». A envoyer au plus 

tard le 17 février 2025. 
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