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Merci & Bienvenue à chacun

 Accompagnateurs de catéchumènes

 Equipes diocésaines de Catéchuménat

 Adjoint en pastorale scolaire

 Prêtres
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La Pastorale des Adolescents

Laurence BAYART & Catherine LEMOINE

Déléguées Nationales de la Pastorale des Adolescents

du Pôle Initiation et Vie Chrétienne

 en mission au service 

des Responsables diocésains



Au programme !
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Programme

▪ Prière

▪ Le catéchuménat des adolescents

▪ Le cheminement catéchuménal

▪ Posture de l’accompagnateur

▪ Point administratif & outils

▪ Questions-réponses
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Une formation initiale… 

 qui nécessite d’être poursuivie 
en lien avec votre diocèse



Ensemble, prions
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Lecture de la lettre de saint Paul apôtre à Tite
(Tt 2, 1-8.11-14)

Bien-aimé,
dis ce qui est conforme à l’enseignement 

de la saine doctrine.
Que les hommes âgés soient sobres,

dignes de respect, pondérés,
et solides dans la foi, la charité et la 
persévérance.

De même, que les femmes âgées mènent 
une vie sainte, ne soient pas médisantes ni 
esclaves de la boisson, et qu’elles soient de 
bon conseil, pour apprendre aux jeunes 
femmes à aimer leur mari et leurs enfants, 
à être raisonnables et pures, bonnes 
maîtresses de maison, aimables, soumises à 
leur mari, afin que la parole de Dieu ne soit 
pas exposée au blasphème.

Les jeunes aussi, exhorte-les à être 
raisonnables en toutes choses.
Toi-même, sois un modèle par ta façon de 
bien agir, par un enseignement sans défaut 
et digne de respect, par la solidité 
inattaquable de ta parole,

pour la plus grande confusion de 
l’adversaire,
qui ne trouvera aucune critique à faire sur 
nous.

Car la grâce de Dieu s’est manifestée
pour le salut de tous les hommes.

Elle nous apprend à renoncer à l’impiété
et aux convoitises de ce monde,
et à vivre dans le temps présent de manière 
raisonnable, avec justice et piété,

attendant que se réalise la bienheureuse 
espérance :
la manifestation de la gloire de notre grand 
Dieu et Sauveur, Jésus Christ.

Car il s’est donné pour nous afin de nous 
racheter de toutes nos fautes, et de nous 
purifier pour faire de nous son peuple,
un peuple ardent à faire le bien.

– Parole du Seigneur.
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Lecture de la lettre de saint Paul apôtre à Tite
(Tt 2, 1-8.11-14)

Bien-aimé,
dis ce qui est conforme à l’enseignement 

de la saine doctrine.
Que les hommes âgés soient sobres,

dignes de respect, pondérés,
et solides dans la foi, la charité et la 
persévérance.

De même, que les femmes âgées mènent 
une vie sainte, ne soient pas médisantes ni 
esclaves de la boisson, et qu’elles soient de 
bon conseil, pour apprendre aux jeunes 
femmes à aimer leur mari et leurs enfants, 
à être raisonnables et pures, bonnes 
maîtresses de maison, aimables, soumises à 
leur mari, afin que la parole de Dieu ne soit 
pas exposée au blasphème.

Les jeunes aussi, exhorte-les à être 
raisonnables en toutes choses.
Toi-même, sois un modèle par ta façon de 
bien agir, par un enseignement sans défaut 
et digne de respect, par la solidité 
inattaquable de ta parole,

pour la plus grande confusion de 
l’adversaire,
qui ne trouvera aucune critique à faire sur 
nous.

Car la grâce de Dieu s’est manifestée
pour le salut de tous les hommes.

Elle nous apprend à renoncer à l’impiété
et aux convoitises de ce monde,
et à vivre dans le temps présent de manière 
raisonnable, avec justice et piété,

attendant que se réalise la bienheureuse 
espérance :
la manifestation de la gloire de notre grand 
Dieu et Sauveur, Jésus Christ.

Car il s’est donné pour nous afin de nous 
racheter de toutes nos fautes, et de nous 
purifier pour faire de nous son peuple,
un peuple ardent à faire le bien.

– Parole du Seigneur.

Dans le silence, chacun peut choisir un mot, 
une phrase qui fait écho aujourd’hui dans sa vie de baptisé, 

dans sa mission d’accompagnateur de catéchumènes.

Chacun est invité à prier particulièrement pour les jeunes qu’il accompagne.
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Prière pour les catéchumènes et leurs accompagnateurs

Seigneur, nous te confions tous les jeunes qui te cherchent, qui se 
mettent en chemin pour te connaître et vivre de ton amour.

Donne aux adolescents qui demandent les sacrements 
d’aimer Te prier, d’aimer méditer Ta Parole et de vivre unis à Toi. 
Puissent-ils se laisser façonner par Toi.

Soutiens-les dans le combat spirituel et rends-les forts 
face à la méprise de ceux qui ne te connaissent pas encore. 

Donne-leur d’annoncer la Bonne Nouvelle qu’ils ont eux-mêmes reçue.

Apprends-leur à aimer leurs frères et à entrer dans Ta joie.

Seigneur, donne à chaque catéchumène de rencontrer des 
accompagnateurs qui soient des témoins par leur vie
de Ta présence et de Ta Parole. 

Donne aux accompagnateurs de savoir écouter, de garder patience, de 
les amener par l’écoute de Ton Esprit à Te découvrir. 

Donne-leur de partager autour d’eux la joie d’être témoins de l’œuvre de 
l’Esprit Saint dans le cœur de ceux qui te cherchent. Amen
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Notre Père



Présentation 
du Catéchuménat 
des ados en France
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Pastorale & Catéchuménat 
des adolescents en France

• Baisse du nombre de baptême de petits 
enfants 

• Un contexte culturel de non-transmission de la 
foi 

• Des aumôneries moins fréquentées

• Une hausse des demandes de sacrements,

• Un développement du scoutisme, 

des retraites, des camps spi…
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Quelques chiffres

Résultats de l’enquête nationale 2004 2017 2023 2024 

Nombre de jeunes baptisés 1468 1629 2884 5164 

Nombre de diocèses  53 53 72 
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Les raisons ?

 Pas d’enquête sur ce sujet…

▪ C’est mathématiquement logique

▪ Une quête de sens

▪ L’Esprit Saint !
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Un peu d’histoire…

 Dans les 1ers siècles, à la suite du Christ

 Constantin devient chrétien

 Face à la demande, mise en place d’une 

démarche catéchuménale, un 

accompagnement par la communauté : 

◼ Accueillir – Enseigner - Faire grandir dans la foi 
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Votre mission…

 Faire découvrir, initier, 

et préparer

à la vie chrétienne

= Ne pas uniquement préparer 

à la célébration des sacrements
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Tout un programme !

 Annoncer le Kérygme : 
Jésus Christ, fils de Dieu, t'aime, 
il a donné sa vie pour te sauver, 

et maintenant il est vivant à tes côtés 
chaque jour pour t'éclairer, pour te fortifier, pour te libérer.

 Permettre une rencontre avec le Christ

 Connaître, comprendre la foi

 Apprendre à vivre en chrétien
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Un subtil équilibre…

Prier

Apprendre
Rencontrer

Servir
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Votre mission…

 Faire découvrir, initier, 

et préparer

à la vie chrétienne

= Ne pas uniquement préparer 

à la célébration des sacrements
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Le RICA
Rituel de l’Initiation 

Chrétienne des Adultes 

 Catéchuménat dans les 1ers siècles

 Baptême des petits enfants pendant des 

siècles

 Relance du catéchuménat adulte à Vatican 2

◼ Rédaction RICA en 1972

◼ En français en 1996
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Le Rituel

RICA
Rituel de l’Initiation 

Chrétienne des Adultes 

Il décrit l’ensemble des rites du 
catéchuménat des plus de 12 ans.

 C’est ce rituel qui s’applique 
pour les ados !
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=> Le document 
d’appropriation 

du RICA

à télécharger ici

https://catechese.catholique.fr/outils/ateliers-et-activites/10557-linitiation-chretienne-des-adolescents-propositions-pastorales/
https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf
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https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf
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Le cheminement catéchuménal
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Temps de la première évangélisation 
ou du pré-catéchuménat 

 Temps de la 1ère annonce

 Accueillir le jeune tel qu’il est, là où il en est, 

 Discerner quelle est sa demande. Désir 
d’entrer dans un chemin de conversion ? 

 Aider le jeune à mûrir librement et en 
conscience la décision d’entrer en 
catéchuménat.

Temps assez court…
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▪ Points d’attention pastorale

▪ Accueillir toute demande à n’importe quel moment

▪ Equipe d'accompagnement spécifique composée de plusieurs jeunes

et d’un ou des adultes

▪ Propositions liturgiques

▪ Cérémonie d’accueil qui ouvre le pré-catéchuménat

▪ Prière des accompagnateurs et de la communauté

… d’autres propositions dans le document « Propositions pastorales »

Temps de la première évangélisation 
ou du pré-catéchuménat 

https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf


Pôle Initiation & Vie Chrétienne - Catéchuménat des Adolescents – Visio du12 novembre 2024

L’entrée en catéchuménat
Cette première étape sera célébrée lorsque les candidats auront reçu
une première annonce du Dieu vivant et manifesteront un début de foi
au Christ Sauveur.

Cela suppose une conversion initiale enracinée au temps du
précatéchuménat, une volonté de changer de vie et d’entrer en relation
avec Dieu dans le Christ, et donc un premier sens de la pénitence et une
découverte de la prière.

Cela implique aussi un certain sens de
l’Église : une fréquentation des chrétiens
et une familiarisation avec leur esprit
grâce aux relations avec un prêtre
et quelques membres de la communauté,
ainsi qu’une préparation à cet acte
liturgique. (RICA 71)
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Temps du catéchuménat 

 Enseigner le contenu de la foi : une catéchèse 
kérygmatique

 Découvrir les 3 sacrements

 Encourager la vie chrétienne

 Faire entrer dans une vie de Prière

 Faire découvrir la vie en Eglise

Temps assez long…
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Temps du catéchuménat

▪ Propositions liturgiques / rites / célébrations  

▪ L’entrée en catéchuménat

▪ Des célébrations de la parole

▪ Des bénédictions, des exorcismes…

▪ Célébration en dehors de l’eucharistie

▪ Pas obligatoirement dans une église paroissiale – cela peut être le local 
d’aumônerie

▪ Commencer le rite à l’extérieur du lieu

▪ Proposer un envoi officiel en mission de l’équipe d’accompagt

▪ Remise de la croix aux jeunes (signe d’encouragement à une relation 
plus constante avec le Christ)

▪ Le jeune peut choisir de prendre un nouveau nom chrétien 

▪ Remise du livre des Evangiles

https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf
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Temps du catéchuménat

▪ Propositions liturgiques / rites / célébrations  

▪ Période longue mais ne pas la rendre inatteignable pour le jeune, 

s’attendre à des moments de doute et de rejet. éclairer et soutenir le 

combat spirituel. Les prières d’exorcisme seront une aide précieuse

▪ Vivre la fraternité dans le groupe

▪ Prendre le temps pour le jeune de chercher la personne adéquate qui

sera son parrain ou sa marraine

▪ Rite de l’onction (généralement sur les mains) pour donner force,

protection, douceur et conversion.

… d’autres propositions dans le document « Propositions pastorales »

https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf
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L’appel décisif & inscription du nom

 Célébration présidée par l’évêque

 Lettre à l’évêque

 Requis par les catéchumènes
◼ Une conversion de la mentalité et des mœurs et une pratique de la charité

◼ Une connaissance suffisante du mystère chrétien et une foi éclairée

◼ Une participation croissante à la vie de la communauté

◼ Une volonté explicite de recevoir les sacrements de l’Eglise. (RICA 128)
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Temps de purification et illumination

 Préparation plus intense : période plus courte 
qui coïncide avec le Carême

 Susciter le désir d’être purifié par le baptême : 
apprendre à être en vérité devant Dieu

 Faire croître le désir d’être illuminé : recevoir 
la lumière de la foi

Temps du Carême…
Attention au malin !

Période où le combat spirituel est important !
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Les scrutins

 soutiens spirituels aux catéchumènes

 3 scrutins

◼ La Samaritaine : le Christ donne l’eau vive

◼ L’Aveugle-né guéri et illuminé par le Seigneur

◼ Lazare : le Christ lui rend la vie

 Prière d’exorcisme

 Renvoi des catéchumènes… à dimanche prochain

« Scrute-moi, mon Dieu, tu sauras ma pensée ; 

éprouve-moi, tu connaîtras mon cœur. » (Ps 138, 23).
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Temps de purification et illumination

▪ Propositions liturgiques / rites / célébrations  

▪ Rédiger une lettre de demande à l’évêque à qui revient la décision de 

prononcer l’appel

▪ Appel décisif en diocèse (possible avec les adultes)

▪ Inscrire personnellement son nom et signer le registre des catéchumènes

▪ Rencontrer les religieux qui vont prier pour les catéchumènes pendant le 

Carême

▪ Les scrutins : purifier les cœurs et les intelligences, fortifier contre les 

tentations, convertir les intentions

▪ Tradition du Symbole de la foi et du Notre Père, les « trésors » de l’Eglise

▪ Derniers rites préparatoires : samedi saint ou jours qui précèdent. Ils 

redisent publiquement leur foi. Rite de l’Effatah si pas fait avant. Choix 

d’un nom chrétien. Onction d’huile des catéchumènes.
… d’autres propositions dans le document « Propositions pastorales »

https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf
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Célébration
des sacrements

 dans la nuit de Pâques

 Les 3 sacrements : 

baptême, confirmation, eucharistie

 Au moins baptême et eucharistie : pour la 
confirmation, on s’en remettra au discernement 
de l’évêque. Temps court et intense…
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Célébration des sacrements 

▪ Propositions liturgiques / rites / célébrations

▪ Préparer la célébration avec l’équipe liturgique, présence

et participation des jeunes du groupe à la célébration

▪ Possibilité d’un baptême par immersion

▪ Confirmation célébrée à la suite du baptême

▪ Communion sous les deux espèces

… d’autres propositions dans le document « Propositions pastorales »

https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf
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Temps de la mystagogie

 Mystagogie désigne le temps qui suit 

le catéchuménat correspondant à l'initiation aux 

mystères de la foi

 L’accompagnement se poursuit après la 
célébration des sacrements.

 Entrer dans l’intelligence du mystère de Pâques

 S’insérer dans la vie ecclésiale

Temps à prendre… prendre le temps !
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Temps de la mystagogie

▪ Propositions liturgiques / rites / célébrations  

▪ Temps pascal : approfondissement du mystère pascal

▪ Continuer les rencontres après le baptême

▪ Encourager le néophyte à rejoindre une réalité d’Eglise : groupe de

prière, biblique, de service, d’implication dans la vie paroissiale,

d’animation de catéchèse

▪ Vivre des temps de relecture des célébrations

▪ Prévoir une rencontre avec l’évêque dans l’année qui suit

▪ Fêter le premier anniversaire de baptême

… d’autres propositions dans le document « Propositions pastorales »

https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf
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Le document 
incontournable 

à lire absolument !!!

à télécharger ici

https://catechese.catholique.fr/outils/ateliers-et-activites/10557-linitiation-chretienne-des-adolescents-propositions-pastorales/
https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2018/11/Initiation-chretienne-ados-VFinale2.pdf


Posture 
de l’accompagnateur
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Posture de l’accompagnateur
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En groupe de 6 

1. Un membre de l’équipe lit le texte à haute voix 
: Jean 4, 5-26

2. Echanges en groupe sur l’attitude de Jésus, sa 
posture : 

Que m’apprend-elle pour ma mission 
d’accompagnement de catéchumènes ?



La Samaritaine
Jean 4, 5-26

05 Il arrive donc à une ville de Samarie, appelée Sykar,

près du terrain que Jacob avait donné à son fils Joseph.

06 Là se trouvait le puits de Jacob. Jésus, fatigué par la

route, s’était donc assis près de la source. C’était la

sixième heure, environ midi.

07 Arrive une femme de Samarie, qui venait puiser de

l’eau. Jésus lui dit : « Donne-moi à boire. »

08 – En effet, ses disciples étaient partis à la ville pour

acheter des provisions.

09 La Samaritaine lui dit : « Comment ! Toi, un Juif, tu me

demandes à boire, à moi, une Samaritaine ? » – En effet,

les Juifs ne fréquentent pas les Samaritains.

10 Jésus lui répondit : « Si tu savais le don de Dieu et qui

est celui qui te dit : “Donne-moi à boire”, c’est toi qui lui

aurais demandé, et il t’aurait donné de l’eau vive. »

11 Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour puiser, et le

puits est profond. D’où as-tu donc cette eau vive ?

12 Serais-tu plus grand que notre père Jacob qui nous a

donné ce puits, et qui en a bu lui-même, avec ses fils et

ses bêtes ? »

13 Jésus lui répondit : « Quiconque boit de cette eau aura

de nouveau soif ;

14 mais celui qui boira de l’eau que moi je lui donnerai

n’aura plus jamais soif ; et l’eau que je lui donnerai

deviendra en lui une source d’eau jaillissant pour la vie

éternelle. »

15 La femme lui dit : « Seigneur, donne-moi de cette eau,

que je n’aie plus soif, et que je n’aie plus à venir ici pour

puiser. »

16 Jésus lui dit : « Va, appelle ton mari, et reviens. »

17 La femme répliqua : « Je n’ai pas de mari. » Jésus

reprit : « Tu as raison de dire que tu n’as pas de mari :

18 des maris, tu en as eu cinq, et celui que tu as

maintenant n’est pas ton mari ; là, tu dis vrai. »

19 La femme lui dit : « Seigneur, je vois que tu es un

prophète !...

20 Eh bien ! Nos pères ont adoré sur la montagne qui est

là, et vous, les Juifs, vous dites que le lieu où il faut

adorer est à Jérusalem. »

21 Jésus lui dit : « Femme, crois-moi : l’heure vient où

vous n’irez plus ni sur cette montagne ni à Jérusalem

pour adorer le Père.

22 Vous, vous adorez ce que vous ne connaissez pas ;

nous, nous adorons ce que nous connaissons, car le

salut vient des Juifs.

23 Mais l’heure vient – et c’est maintenant – où les vrais

adorateurs adoreront le Père en esprit et vérité : tels

sont les adorateurs que recherche le Père.

24 Dieu est esprit, et ceux qui l’adorent, c’est en esprit et

vérité qu’ils doivent l’adorer. »

25 La femme lui dit : « Je sais qu’il vient, le Messie, celui

qu’on appelle Christ. Quand il viendra, c’est lui qui nous

fera connaître toutes choses. »

26 Jésus lui dit : « Je le suis, moi qui te parle. »
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La posture de l’accompagnateur 
à la lumière du récit de la Samaritaine

Quelques pistes de réflexion…

 Entrer en relation (v.7)

 Faire découvrir que Dieu s’adresse à 
chacun de nous (v.9)

 Susciter l’envie de connaître Dieu, de 
creuser son mystère, de découvrir le don de 
Dieu par les Ecritures et la Tradition (v.10)
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La posture de l’accompagnateur 
à la lumière du récit de la Samaritaine

 Laisser l’espace pour l’expression de ce qui 
est perçu comme incohérent (v.11)

 Laisser l’espace pour poser les questions 
sur la grandeur de Dieu, du Christ (v.12)

 Tourner vers l’eschatologie chrétienne : le 
salut, la vie éternelle (v.14 & 22)

 Ancrer dans le réel et le vécu de manière 
respectueuse (v.16)



Pôle Initiation & Vie Chrétienne - Catéchuménat des Adolescents – Visio du12 novembre 2024

La posture de l’accompagnateur 
à la lumière du récit de la Samaritaine

 Amener à faire la vérité sur sa vie sans jugement 
(v.17)

 Amener à poser un acte de reconnaissance sur la 
personne de Jésus (v.19)

 Ouvrir à la vie chrétienne dans l’adoration du 
Père en esprit et en vérité (v.23)

 Laisser Jésus parler au cœur et se révéler à ceux 
qui le cherchent = intériorité (v.26)
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Animer les rencontres
A l’image des premières communautés chrétiennes (Actes des apôtres),

veiller à ce qu’à travers les rencontres, les jeunes catéchumènes :

◼ Reçoivent des enseignements

◼ Expérimentent le service du frère

◼ Partagent le pain

◼ Soient initiés à la prière, à l’intériorité et à la 
relecture de vie

Tout n’a pas à être porté par l’équipe d’accompagnement au catéchuménat, 

il faut s’assurer que dans ses lieux de vie ecclésiale, le catéchumène vive ces 4 réalités. 
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Des enseignements

◼ Transmettre le contenu de la foi chrétienne
 Trinité, Parole de Dieu, Eglise, sacrements, le salut, l’histoire de 

l’Eglise…

 Catéchisme de l’Eglise Catholique 

 S’appuyer sur les parcours de catéchuménat

◼ Varier les supports
❑ Vidéos

❑ Séries (The Chosen)

❑ Ciné débat

❑ Art : découverte des peintures Caravage etc… mais aussi

tableaux, vitraux dans les églises

❑ Le bâtiment église à faire découvrir …
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Le Service du Frère

• Être attentifs aux charismes des jeunes pour les

orienter vers les services qui leur correspondent.

• Responsabiliser les jeunes, les rendre acteurs

• Faire vivre des expériences de solidarité :

• Participer aux collectes de la banque alimentaire

• Mener des actions avec le secours catholique, la conférence

St Vincent de Paul

• Aide aux repas en maison de retraite

• Tutorat scolaire de la paroisse

• Proposer l’hospitalité pour ceux qui ont plus de 15 ans
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Le partage du pain

• Découverte de la liturgie

• Découverte de la communauté ecclésiale

• Inviter à des évènements diocésains, des

communautés : Emmanuel, Chemin Neuf, Paray le

Monial, Taizé … Faire découvrir des groupes de

louange / de gospel…

• Proposer un aîné dans la foi
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Initier à la prière, l’intériorité, la relecture

• Prière
• Mettre en lien avec des groupes de prière

• Faire découvrir différentes manières de prier :
communauté nouvelle, monastique, liturgie des heures,

• Intériorité
• Faire vivre des temps de retraite, de silence

• Initier au cheminement, participer à un pèlerinage

• Relecture
• Initier à la relecture : apprendre à voir la présence de Dieu

dans sa vie
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Animer les rencontres

• Varier les formes d’animation…

• Rencontres d’équipe, retraite, 

• Jeux, vidéo… (série The Chosen…)

• Visites de lieux (église, cathédrale…)

• Rencontres de la communauté, des témoins…

• Recours à des moyens différents

• Sites web, réseaux : influenceurs, groupes musique, 

• Applis catho (Prie en chemin, découvrir Dieu, retraite dans la ville…)

• Soirée de louange, de prière …
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En pratique…

▪ Un accompagnement en équipe
Pas d’accompagnement 1 adulte avec 1 jeune

▪ Une préparation spécifique au catéchuménat
Prévoir des temps dédiés catéchuménat, avec d’autres 
accompagnateurs

▪ Un parcours sur 2 ans
➢ personnalisable : un discernement est à faire

➢ Accueillir les demandes à tout moment de l’année

➢ Des rencontres régulières, une « juste » fréquence



Point Administratif
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Point administratif

 Il faut un accord écrit et signé des 2 parents pour le baptême

 Demander la copie intégrale de l’Acte de naissance (qui indique 

qui a l’autorité parentale sur le jeune)

 Contacter le secrétariat de la paroisse dans laquelle aura lieu le 
baptême pour connaître les documents nécessaires pour la mention du 
baptême sur le registre paroissial

 Être en lien avec le diocèse (formulaires, faire remonter les effectifs, 
appel décisif, lettre à l’évêque…)
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Votre interlocuteur

 Contacter les services diocésains 

de Catéchuménat

Et/ou de Pastorale des Adolescents 



Des outils
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Ressources

▪ Lien vers le site catechese.catholique, un 
site riche en contenu catéchétique et 
pastoral (du fond, des animations…)

catechese.catholique.fr

https://catechese.catholique.fr/thematiques/ages/ados/cheminement-catechumenat-adolescents-rituel-initiation-chretienne/
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Parcours catéchuménat

Sacrements de l’Initiation Chrétienne

• Connectés au Christ, gratuit, par le SNCC

• Rencontre avec Jésus le Christ Collection ‘Matins d’Evangile’ 

Nouvelle édition 2023 (parcours pour adulte, peut convenir aux lycéens)

• Où demeures-tu ? Edition CRER, 2016

• Scrute ton cœur, vivre les scrutins  CRER, jeunes et adultes, Scrutins uniquement

• Jésus te donne sa vie 7-13 ans : « Il est le chemin, la vérité et la vie » - 6ème – 5ème

Confirmation

 Chemin vers la confirmation, Mame-Tardy, 

A la rencontre du Seigneur : 13/15 et 15/18 ans
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Connectés au Christ

 22 rencontres / fiches

 1 à 8 1ère évangélisation

 9 à 13 Catéchuménat

 14 à 19 Purification et illumination

 20 à 22 Mystagogie

Gratuit, en ligne 

sur le site du SNCC

https://catechese.catholique.fr/outils/ateliers-et-activites/316815-parcours-fiches-accompagner-catechumenat-adolescents/
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Propositions de Bible

▪ Bible : traduction officielle liturgique

▪ Ze Bible

▪ La Bible TOB

▪ La Bible de Jérusalem
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des sites… et sur les réseaux…
▪ Théostream

▪ Ze bible

▪ decouvrir-dieu.com

▪ Les lueurs

▪ monexperiencededieu.fr

▪ Padreblog

▪ jesusbox.fr

▪ cathoglad

▪ KTO

▪ Le jour du Seigneur « les tablettes de la foi »

▪ Two disciples

▪ Sœur Albertine

▪ Le Catho de Service

▪ Frère Paul-Adrien

▪ Amen

▪ Glorious

▪ …
Et tant d’autres…
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Des questions ?



pour votre engagement
au service des jeunes


