
 Extérieur

Objectif : Questionner nos représentations du monde par une géographie mondiale
critique.

Principe : Face à la carte affichée, à partir des  étonnements et questionnements du
public, apporter des éléments de compréhension sur nos représentations du
monde,  sur les rapports entre les peuples et sur la manière dont le CCFD-Terre
Solidaire voit ce monde. Très utile sur un stand car le visuel surprend.  

Matériel : -carte Peters sur bâche (annexe n°1)
- planisphère classique - projection Mercator (annexe n°2)
- notice de lecture de la carte Peters (annexe n°3)
- d'autres représentations du monde : cartes, globe terrestre, des oranges, etc.
Nombre d'annexes : 3

Lieu :  Sur table  Petite salle  Grande salle

Temps : 30 à 45mn.

Public :

Tout public

7-11 ans
Adolescent·es
Étudiant·es
Adultes

Nombre de joueur·euses : 1-20 

Scolaire
Public:

3-7 ansÂge:

Quizz
Débat mouvant
Pas en avant 
Photo langage
Jeu de plateau

Type d'animation :

N°1  - CARTE PETERS

PAIX ET VIVRE ENSEMBLE 

Pictionary
Autre 

Difficulté:



 la préparation  

   le déroulé

 les suites

Afficher le planisphère Peters (annexe n°1). Si possible afficher aussi d'autres planisphères utilisant
des projections différentes (Ptolémée, Mercator (annexe n°2), polaire, par anamorphose, le monde
vu depuis le Japon, etc.), voire un globe terrestre aussi.

Comment faire ? 

Or une représentation graphique n’est jamais
neutre. En bref, tout cela crée une certaine
représentation du globe où les pays du Nord
occupent une place prépondérante.

- Essayer de leur faire deviner quelle règle suit
la projection de Peters puis présenter les
particularités de cette double représentation
Peters - Mac Arthur (voir Annexe 3) utilisée par
le CCFD-Terre Solidaire.

- Poser la question de la couleur qui domine sur
la carte. Souvent personne ne répond « bleue »
alors que c’est la bonne réponse. On peut
questionner la place des mers et océans, la
pollution, la surexploitation, le continent de
plastique...

- Expérience : demander à retirer la peau d'une
orange en un seul morceau et l'aplatir : difficulté
de représenter la surface d'une sphère (en 3
dimensions) sur un plan (en 2 dimensions).

- Laisser les participant·es observer la carte
quelques minutes et laisser libre court à leurs
réactions spontanées.

- Se repérer : leur demander de montrer les pays
qu'elles·ils ont déjà visités, situer la France. Est-
ce vraiment "à l'envers" ? Par rapport à quoi ?
Est-ce que cela les dérange ? Quel effet cela leur

fait de voir la France tout en bas ?

- Comparer avec un planisphère classique
(projection Mercator), une carte utilisée
originellement par les marins qui ne cherchaient
pas la représentation graphique la plus juste du
monde, mais un moyen efficace de calculer
précisément des distances maritimes. Des
représentations inspirées de Mercator placent
généralement l’Europe  et  la  France  au  centre
du  monde. L’équateur n’est pas au milieu mais

placé vers le sud de la carte. Les pays du Nord y
occupent donc plus de place. Le Nord est
d’ailleurs placé en haut et le Sud en bas.

Cette animation peut être une introduction à
d'autres animations sur la souveraineté
alimentaire, le partage des richesses, les droits
humains et les migrations, par ex : "Si le
monde était un village" - (fiche n°1 - rose)

Vidéo "Pourquoi toutes les cartes sont fausses"
(5mn.) :
https://www.youtube.com/watch?
v=tA3mHWI0rF4

https://www.youtube.com/watch?v=tA3mHWI0rF4
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Presqú île

AntarctiqueTerre du Pr. Harald
Terre d`EnderbyCôte

de Kemp
C. Darnley

Terre Roi Leopold
et Reine Astrid

Côte de Knox

T e r r e  d e  W i l k e s

C. Poinsett

Côte de
Budd

Côte de Sabrina
Côte de Banzare

Terre Adélie
Terre du Roi Georges VC. Adare Terre Victoria

B a n q u i s e  d e  R o s s

C.
Providence

Cap Nord

C. Catastrophe
C. Leeuwin

Plaine Nullarbor

C
o

rd
.

A
u

st
ra

li
e

n
n

e

Grand

Bassin

Artésien

Grand Désert Victoria

Désert de Gibson

Monts Macdonnell

Grand Désert de

 Sable

C. Nord-Quest

C. des  Aiguilles

Drakensberg

K a l a h a r i

C. Ste-Marie

C
o

rd
il l iére

A
u

stra
l ie

n
n

e

R
é

c i f
d

e
l a

G
r a

n
d

e
B

a
r r i è

r e

Pén. du
Cap York

C.York

Terre
d´Arnhem

C. de Bonne Espérance

C.Frio

C. d´Ambre

S h a b a

Bassin du

Congo

Îles Sulu Sabah

Sarawak

Ogaden

C. des Palmes

S o u d a n

S a h e l

Darfour

R
o

u
b

a l K h a l i

D e c c a n

H i m a l a y
a

Dés
er
t d

eT
ha

r

Ras al
Hadd

Ad Dahna

 Néfoud
Sinaï

Désert de
Nubie

D
é

s
e

r
t

d
e

S a h a r a

T i b e s t i

Ahaggar

C. Blanco

Atlas Sahar
ien

E l b o u r z
M

o
n

ts
Z

a
g

ro
s

Hindou-Kouch

Pamir

Désert de

Takla Makan

T i b e t

K o u e n - L o u e nN
a n

- C
h

a
n

S
i k

h
o
t a

A
l i

n

G
r

a
n

d
K

h
i n

g
a n

G
o

b
i

M
onts

A
ltaï

T i a n C h a n
S i n k i a n g Kyzyl Koum C a u c a s e

Chaîne Pontique

Carpates

A l p e s

P y r é n é e s

Presq. de KolaPresq. de
Kanin

O
u

r
a

lSaïan OccidSaïan Oriental

Presq deTaïmyr

S i b é r i e

Monts
lab

lo
nv

y

Monts Stanovoï

M
onts de Verkhoïansk

Monts Tchersky
Monts des Koria

ks Chaîn
e

Cen

tr
a

le

M
on

ts

de
la

Kolyma

C. Lopatka

Kamtchatka

M. des Tchouktches

Yucatán

C. Sud-Est

Détr.
de

Bé
rin

g

G o l f e

d ´ A l a s k a
B. de

James

B a i e
d́ H u d s o nDétr. d́ Hudson

Bassin de Foxe

Détr. de
D

avis

B a i e
d e  B a f f i nDétr.

de Danemark

St-Laure
nt

G
.

d
e

C
a

l i f o
r n

i e

Golfe
de

Campêche

Golfe du
Mexique

D
étr. de

Yucatán

B. Blanche

Golfe St-Georges

Golfe St-Mathias

Détr. de
Magellan

D é t r o i t  d e  D r a k e

Baie de Prydz

D
étr. de Cook Détr. de Bass

Grande
Baie

Australienne

C
a

n
a

l
d

u
M

o
z

a
m

b
i

q
u

e

Golfe

de

Carpentarie

Golfe J.
Bonaparte

D
ét

r.
de

M
ac

as
s a

r

G. de
Papouasie

Détr. de
M

alacca

G. de
Thaïlande

G
. d

e

M
an

nar

Golfe de

Guinée

Golfe
d´Aden

Golfe du

Bengale

Dét
r.
de

Fo
rm

os

e

Golfe
d´Oman

G
olfe

G. de
Syrte

Mer NoireBo
sp

hore

Golfe de

Gascogne

Mer du

NordM
er

Baltiq
ue

Golfe
de Bot

ni
e

B
aie

de
l´O

b

Détr. de Vilkitski

G. de l´Anadyr

Détr.
de

la
Sonde

Persique

Baie de
Lützow-

Holm

M e r  d e  B e a u f o r t

M e r  d u  L a b r a d o r

M e r  d e s  A n t i l l e s

M e r  d e  R o s s
M e r  d ´ A m u n d s e nMer de Bell ingshausenM e r  d e  W e d d e l l

M e r  d e  D a v i s

M e r  d e

T a s m a n

M e r  d e

C o r a i l

Mer d´Arafura

Mer de
Timor

Mer
de

      Java

Mer de Banda

M. de

Bismarck

Mer des
Salomon

Mer de

Célèbes

M. de

Sulu

M
e

r
R

o
u

g
e

M e r

d ´ A r a b i e

M
er

des
A

nd
am

an

Mer  des

Phi l ippines

M. de
Chine

Orientale

M e r M é d i t e r r a n é eMer
Ionienne

Égée

Mer

M
er

C
aspienne

Mer

Jaune

M e r  d u

J a p o n

Mer d´
Aral

M
er

Adriatique

M. Blanche

M e r  d e  K a r a
M e r  d e  B a r e n t s

M e r  d e s  L a p t e v

M e r  d ´ O k h o t s k

M e r  d e  S i b é r i e  O r i e n t .

M e r  d e  B é r i n g

Mer des
Tchouktches

Mer
Tyrrhén.

Mer des Caraïbes

M

e
r

d
e

C
h

i n
e

M
é

r
i d

i o

n
a
l e

O C É A N

P A C I F I Q U E

A T L A N T I Q U E

O C É A N

O C É A N

I N D I E N

O C É A N

A T L A N T I Q U E

A l a s k a
( É . - U . )

C A N A D A

G r o e n l a n d
( D a n . )

I S L A N D E

( É . - U . )

M
E

X
I

Q
U

E

B
A

H
A

M
A

S

C U B A

GUATEMALA

BELIZE

HONDURAS

SALVADORNICARAGUA

COSTA RICA

JAMAÏQUE

HAÏTI
RÉP.

DOMINiCAINE

ANTIGUA-
ET-BARBUDA

DOMINIQUE

ST-CHRISTOPHE-ET-NiÉVÈS

ST-VINCENT-
-ET-LES-GRENADINES

STE-LUCIE

BARBADE
GRENADE

TRINITÉ-ET-TOBAGO

VÉNÉZUÉLA PANAMÁ

COLOMBIE

SU
RI

NA
M

E
G

U
YA

N
A

Gu
ya

ne
fr

an
ç.

B R É S I L

ÉQ
UA

TE
UR

P
É

R
O

U

BOLIVIE

PARA
GUAY

C
H

I
L

I

U
R

U
G

U
A

Y

A N T A R C T I Q U E

N O U V E L L E
- Z

É
L A

N
D

E

A U S T R A L I E

      AFRIQUE

      DU

SUD

SWAZILAND

NAMIBIE
BOTSWANA

M
O

Z
A

M
B

I Q
U

E

M
A

D
A

G
A

S
C

A
R

MAURICE
TONGA

FIDJI

SAMOA
VANUATU

ANGOLA
ZAMBIE

ZIMBABWE

M
A

L
A

W
I

COMORES

 GABON

R
ÉP

. D
U

CO
NG

O

CONGORWANDA
BURUNDI

TANZANIESEYCHELLESI N D O N É S I E

  MALAISIE

PAPOUASIE-
NOUV.-
GUINÉE

ÎLES SALOMON

NAURU

TUVALU

KIRIBATI

ÎLES
MARSHALL

ÉTATS FÉDÉRÉS DE MICRONÉSIE

PALAOS P
H

IL
I P

P
I N

E
S

BRUNEI

SRI  LANKA

MALDIVES

S
O

M
A

L
I

E
.

KENYA

ÉTHIOPIE

OU
GA

ND
A

RÉPUBLIQUE
CENTRE

AFRICAINE

C
A

M
E

R
O

U
N

NIGERIA

 GUINÉE ÉQUAT.

B
É

N
I

N

T
O

G
O

SAO TOMÉ-
-ET- PRINCIPE

G
H

A
N

A

CÔTE
D´IVOIRE

LIBERIA

SIERRA LEONE

GUINÉE

CAP-VERT

GUINÉE-BISSAU

GAMBIE

MAURITANIE

BURKINA
FASO

SÉNÉGAL

M
A

L
I

TCHAD

N I G E RSOUDAN

ÉRYTHRÉE

DJIBOUTI

Y É M E NTHAÏLANDE

CAMBODGEV
I

E
T

N
A

M
L

A
O

S

Îles Mariannes
du Nord
(É. U.)

Hong Kong

BANGLA-
DESH

BIRMANIE
(MYANMAR)

BHOUTAN

I N D E
N

É P
A

L

PA
K

I S
TA

N

BAHREÏN

EMIRATS
ARABES

UNIS

KOWEÏT

OMAN

SAOUDITE

ARABIE

JORDANIE

ÉGYPTE L I B Y E
A L G É R I E

MAROC

PO
RT

UG
AL

T
U

N
I S

IEMALTE

I T A L I E

GRÈCET U R Q U I E

ISRAËL / Territoires
palestiniens

CHYPRE
LIBAN

I R A K
SYRIE

I R A N

TURKMÉNISTAN

AFGHANISTAN

TADJIKISTAN

KIRGHIZSTAN

C H I N E

CORÉE DU NORD

CORÉE DU SUD

M O N G O L I E K A Z A K H S T A N

OUZBÉKISTAN
GÉORGIE

AZER-
BAÏDJAN

MOLDAVIE

 U  K  R  A  I  N  E

MACÉDOINE

HONGRIEROUMANIE
SERBIE

BOSNIE-

SLOVÉNIE

CROATIE

BULGARIE

     HERZÉGOVINE

MONTÉ-
NÉGROKOSOVO

ALBANIE

RÉP. TCHÈQUE
SLOVAQUIE

ST. MARIN

AUTRICHE LIECHTENST.
SUISSE

ESPAGNE

FRANCE

ALLEMAGNE
BELG.

LUX.

ANDORREMONACO

UNI

ROYAUME-
IRLANDE

DANEMARK

POLOGNE PAYS-BAS

N O
R

V

È
G

E

S U

È
D

E

LANDE

ESTONIE

LETTONIE
LITUANIE RUS.

BIÉLORUSSIE

FIN-R U S S I E

ARMÉNIE

QATAROMAN

TAÏWAN
(RÉP. DE CHINE)

SA
HA

RA
OC

CI
DE

NT
AL

LESOTHO

É T A T S -

U N I S

A
R

G
E

N
T

I
N

E

J
A

P
O

N
Palestine

Équateur

Tropique du Capricorne

Cercle Polaire Antarctique

Tropique du Cancer

Cercle Polaire Artique

Équateur ÉquateurÉquateur

90°
L.N.

80°
L.N.

70°
L.N.

50°
L.N.

60°
L.N.

30°
L.N.

40°
L.N.

10°
L.N.

20°
L.N.

0°

10°
L.S.

20°
L.S.

30°
L.S.

40°
L.S.

50°
L.S.

60°
L.S.

70°
L.S.

80°
L.S.

90°
L.S.

90°
L.N.

80°
L.N.

70°
L.N.

60°
L.N.

50°
L.N.

40°
L.N.

30°
L.N.

20°
L.N.

10°
L.N.

0°

10°
L.S.

20°
L.S.

30°
L.S.

40°
L.S.

50°
L.S.

60°
L.S.

70°
L.S.

80°
L.S.

90°
L.S.

140°L.O.90°L.O. 100°L.O. 110°L.O. 120°L.O. 130°L.O.60°L.O. 70°L.O. 80°L.O.10°L.O. 20°L.O. 30°L.O. 40°L.O.30°L.E. 20°L.E. 10°L.E. O° 50°L.O.50°L.E. 40°L.E.60°L.E.100°L.E. 90°L.E. 80°L.E. 70°L.E.140°L.E. 130°L.E. 120°L.E. 110°L.E.180°L.E. 170°L.E. 160°L.E. 150°L.E.170°L.O. 150°L.O. 160°L.O.

180°L.E. 140°L.O.90°L.O. 100°L.O. 110°L.O. 120°L.O. 130°L.O.60°L.O. 70°L.O. 80°L.O.10°L.O. 20°L.O. 30°L.O. 40°L.O.30°L.E. 20°L.E. 10°L.E. O° 50°L.O.50°L.E. 40°L.E.60°L.E.100°L.E. 90°L.E. 80°L.E. 70°L.E.140°L.E. 130°L.E. 120°L.E. 110°L.E.170°L.E. 160°L.E. 150°L.E.170°L.O. 150°L.O. 160°L.O.
3836343230282624222018161412108642100989694929088868482807876747270686664626058565452504846444240

3836343230282624222018161412108642100989694929088868482807876747270686664626058565452504846444240

90

88

86

84

82

80

78

76

74

72

70

68

66

64

62

60

58

56

54

52

50

48

46

44

42

40

38

36

34

32

30

28

26

24

22

20

18

16

14

12

10

90

88

86

84

82

80

78

76

74

72

70

68

66

64

62

60

58

56

54

52

50

48

46

44

42

40

38

36

34

32

30

28

26

24

22

20

18

16

14

12

10

Nordamerika

19,0 Mill. km2

Afrika 30,0 Mill. km2

Europa

9,7 Mill. km2

Süd Amerika

17,8 Mill. km2

Skandinavien

1,1 Mill. km2

Indien 3,3 Mill. km2

Amérique du Nord

19,0 Mill. km2

Afrique 30,0 Mill. km2

Europe

9,7 Mill. km2

 Amérique Latine

17,8 Mill. km2

Scandinavie

1,1 Mill. km2
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Équateur

CLASSIFICATION DES VILLES
Agglomérations urbaines :

- plus de 5 millions d´habitants
- plus de 1 million d´habitants
- 100 000 à 1 million d´habitants
- moins de 100 000 habitants

CARTE POUR UNE TERRE SOLIDAIRE
CHANGEONS NOS REGARDS ET NOTRE VISION DU MONDE.
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• La carte inversée de Stuart Mac Arthur (publiée
en 1979) questionne nos représentations.
Tout est une question d’habitude. Dans l'espace, il
n'existe ni sud ni nord : mettre le nord en haut est une
norme arbitraire et on pourrait tout aussi bien
choisir le contraire. C'est ce que Mac Arthur fit.
Renverser la situation peut nous amener à réfléchir
sur notre propre perception du monde.
Mac Arthur nous invite à penser le monde autrement
que par les rapports de force en présence :
r iche/pauvre ,  déve loppé /sous-déve loppé ,
pouvoir/soumission…
Rien n’est neutre en termes de représentation…

Le CCFD-Terre Solidaire (Comité catholique contre la faim
et pour le développement) est une association régie par la
loi de 1901, reconnue d’utilité publique et agréée
organisation d’éducation populaire. Sa mission est double :
- Soutenir financièrement les populations les plus pauvres

des pays du Sud et de l’Est, dans des actions de
développement qu’elles mettent elles-mêmes en œuvre
dans différents domaines : lutte contre la faim, défense
de l’environnement, promotion des droits de la personne
humaine…

- Sensibiliser le public français et en particulier les jeunes,
à la solidarité internationale dans une démarche
d’éducation au développement et mener une action de
plaidoyer auprès des décideurs politiques et économiques.

UN MONDE SENS DESSUS DESSOUS ?
LES RAISONS D’UN CHOIX

Cette carte est la combinaison de 2 projections
spécifiques de notre monde.

• La projection de Arno Peters (conçue en 1974)
donne un juste rapport entre les surfaces.
Même si cette projection déforme et rend inexactes
les distances (surtout à l’équateur et aux pôles), elle
ne nous trompe pas sur un point, celui des surfaces.
Cette carte restitue à chaque État sa réelle importance
territoriale. Elle est la meilleure image de la Terre pour
notre temps, car elle nous force à reconsidérer notre
conception des rapports entre les peuples. L’Europe
n’est plus le centre du monde.
Dans sa perception du monde, Peters nous appelle
donc à une meilleure prise en compte des autres
peuples, qu’ils soient du "Nord" ou du "Sud".

Comparaisons des surfaces avec
les cartes traditionnelles  :

Europe
9,7 Mill. km2

Amérique latine

17,8 Mill. km2

L’Europe semble ici plus étendue que l’Amérique latine. Or elle
est en réalité plus petite de près de la moitié : l’Europe compte
9,7 millions de Km2 et l’Amérique latine 17,8 millions de Km2.

Afrique 30,0 Mill. km2

Russie 17,1 Mill. km2

La Russie paraît près de 2 fois plus grande que l’Afrique, or elle
s’étend sur 17,1 millions de Km2 et l’Afrique sur 30 mil-
lions de Km2.
De plus, sur les cartes traditionnelles, deux tiers de la carte
sont consacrés au ”Nord ”, un tiers au ”Sud”.

Croiriez-vous à voir cette carte que l’Inde s’étend sur 3,3 mil-
lions de Km2 et la Scandinavie sur 1,1 million de Km2 ?
L’Amérique latine semble plus petite que le Groenland ; en réalité
elle est 9 fois plus grande : 17,8 millions de Km2 contre 2,3 millions.

Scandinavie
1,1 Mill. km2

Groenland

2,3 Mill. km2

Amérique latine

17,8 Mill. km2

Inde

3,3 Mill. km2

Équateur

x=Ausbelichtung 62,93%
y=Ausbelichtung 64,41% !!!

CCFD-Terre Solidaire - 4, rue Jean-Lantier - 75001 Paris - Tél. 01 44 82 80 00
Référence : 207 05 10 Edition 2010 - Dépôt légal : février 2010

ccfd-terresolidaire.org

CARTE DU MONDE
CONFORME À LA SURFACE RÉELLE

PROJECTION PETERS
ÉCHELLE DE SURFACE : 1 : 1.600.000.000 MILLIARDS

1 CM2 DE LA CARTE = 160.000 KM2

EN GRANDEUR NATURELLE
CETTE PROJECTION, CONFORME À LA SURFACE RÉELLE, EST BASÉE SUR LE 
RÉSEAU DÉCIMAL DE LA CARTE CRÉÉE PAR ARNO PETERS. ELLE DIVISE LA 
SURFACE DE LA TERRE, PAR DÉPLACEMENT DU MÉRIDIEN ZÉRO À LA LIGNE 
CORRIGÉE DU CHANGEMENT DE DATE, EN 100 RECTANGLES LONGITUDINAUX DE 
LARGEUR ÉGALE ET EN 100 RECTANGLES PARALLÈLES À L’ÉQUATEUR DE 
HAUTEUR ÉGALE. PAR CETTE PROJECTION ON OBTIENT DANS LA RÉGION DE 
L’ÉQUATEUR DES RECTANGLES VERTICAUX QUI SE TRANSFORMENT, EN S’AP-
PROCHANT DES PÔLES, EN CARRÉS PUIS EN RECTANGLES HORIZONTAUX. LE 
NUMÉROTAGE DES DEUX SORTES DE RECTANGLES SE TROUVE EN MARGE DE LA 
CARTE À CÔTÉ DU NUMÉROTAGE DU RÉSEAU USUEL INDIQUÉ.

COPYRIGHT HUBER VERLAG
www.kartographie.de

Changeons notre regard

et notre vision du monde
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192,5 millions
de bénéficiaires   

15 000
bénévoles  

681
projets
internationaux
dans 69 pays  

+ de 500
organisations
partenaires 

Notre œil est habitué à une représentation de la Terre où la France et l’Europe sont 
situées au centre de la carte : c’est la projection de Mercator. Les cartes du monde 
ne sont pas des images neutres, car il y a mille et une façons de représenter notre 
planète, ses mers et ses continents.
En 1974, la carte Peters propose une projection où les surfaces de chaque pays sont 
respectées et où l’équateur se trouve au milieu.
En 1979, Mac Arthur propose de renverser les cartes traditionnelles en plaçant le 
Sud en haut et le Nord en bas.
La carte pour une terre solidaire est la combinaison de ces deux projections 
spécifiques et un outil pour questionner notre vision du monde !

Dans l’espace il n’y a ni Nord, ni Sud ; mettre 
le Nord en haut est une norme arbitraire. En 
choisissant de faire le contraire, Mac Arthur 
nous invite à penser le monde autrement 
et à questionner les rapports de domination 
Nord/Sud.

En nous rappelant que l’Afrique est 3 fois 
plus grande que l’Europe, Peters nous force à 
reconsidérer l’importance des continents du 
Sud et notre conception des rapports entre 
les peuples. L’équateur est replacé au milieu, 
pour laisser une part égale à l’hémisphère 
Nord et l’hémisphère Sud.

Un monde sens dessus dessous ?

Carte Peters - Mac Arthur Carte Peters

Carte Mercator Carte Mercator

Un monde déformé ?

ccfd-terresolidaire.org

ÉQUATEUR

ÉQUATEUR

Europe : 9,7 millions de km2

Afrique :
30,0 millions de km2
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PROJECTION MERCATOR
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N°2  - JEU DE L'EXCEPTION

PAIX ET VIVRE ENSEMBLE

 Extérieur

Objectif : - aborder la notion de groupe : intégration, rejet, discrimination dans la société,
- débattre de l’exclusion et réfléchir aux personnes se retrouvant dans ces
situations.

Principe : Recomposer des groupes d'appartenance (1 groupe = 1 couleur) en fonction de
la couleur attribuée à chaque personne. 
Ce jeu peut servir d’introduction à une séance traitant des phénomènes de
groupes : l'identité, l'interculturel, la place des minorités dans la société, les
sentiments d'appartenance et d'exclusion.

Matériel : - Gommettes (petites pastilles adhésives) de couleurs différentes,
- 1 gommette blanche.

Lieu :  Sur table  Petite salle  Grande salle

Temps : 30mn.

Public :

Tout public

7-11 ans 
Adolescent·es 
Étudiant·es 
Adultes

Nombre de joueur·euses : 10 - 30

Scolaire
Public:

3-7 ansÂge:

Quiz
Débat mouvant
Pas en avant 
Photo langage
Jeu de plateau

Type d'animation :

Pictionary
Autre 

Difficulté:



 la préparation  

   le déroulé

 les suites

risque de se sentir davantage exclue.
Anticiper que l'environnement du jeu ne soit pas
vitré ou avec un ou des objets réfléchissants
pour éviter la triche (voir par le reflet la couleur
de gommette sur son front).

Comment faire ? 

- Qu’avez-vous ressenti lorsque vous avez
retrouvé les personnes qui ont la même
couleur de gommette que vous? 
- Qu’a ressenti la personne qui a la gommette
unique (blanche)? 
- Avez-vous tenté de vous aider mutuellement
au sein des groupes de couleur? / et entre
groupes de couleur? Comment?
- Dans notre société, qui sont les
"exceptions"? Est-ce qu’on les voit?
Variante : en fonction de l’âge des joueuses et
des joueurs, on peut constituer quelques
gommettes bi-colores en collant une
gommette sur une autre. Les personnes qui
les portent seront-t-elles accueillies dans le
groupe de l’une des 2 couleurs ou formeront-
elles des groupes à part? 

Mettre en rang face à soi les personnes
participantes les unes derrière les autres,
pour coller une gommette de couleur (de
manière aléatoire) sur le front de chacune,
et ce de manière à former des familles
croissantes de couleur. Exemple : une
pastille blanche, 2 pastilles bleues, 3
pastilles vertes, 4 pastilles jaunes, etc.  
On énonce la consigne suivante :  "Vous
allez maintenant former des groupes avec
ceux dont la pastille est de la même couleur
que la vôtre. Attention, vous n’avez pas le
droit de parler !"
Bien observer qui fait quoi durant cette
phase.
Lorsque tous les groupes sont réunis, lancer
le débat par ces questions : 

Après les gommettes,  "Jeu des Citrons" (fiche n°4 - Paix - Vivre ensemble - turquoise)

Dans le "Visa pour le voyage", on peut trouver plusieurs jeux prolongeant l'interculturalité,
notamment les fiches 2, 3, et 6 du cahier 3 "La rencontre interculturelle" : 
https://ccfd-terresolidaire.org/nos-publications/nos-outils-d-animation/visa-pour-le-
voyage/la-rencontre/

On s’assure de l’attention du groupe et on
colle une gommette sur le front de chaque
participant·e sans lui en montrer la couleur.
On portera une attention à ne pas attribuer
la gommette « exception » (la blanche) à une
personne  déjà  en  marge du groupe, car elle

https://ccfd-terresolidaire.org/nos-publications/nos-outils-d-animation/visa-pour-le-voyage/la-rencontre/


N°3  - JEU DE L'OIE SUR LA PAIX

PAIX ET VIVRE ENSEMBLE

 Extérieur

Objectif :

Principe :

Matériel :

Lieu :  Sur table  Petite salle  Grande salle

Temps :

Public :

Tout public

7-11 ans
Adolescent·es
Étudiant·es
Adultes

Nombre de joueur·euses : éq. de 2 à 5

Scolaire
Public:

3-7 ansÂge:

Quiz
Débat mouvant
Pas en avant 
Photo langage
Jeu de plateau

Type d'animation :1h. 

- un dé, des feuilles de papier, une paire de ciseaux, des crayons de couleur,
- le plateau de jeu (annexe n°1),
- 6 pions à trouver ou à créer,
- les actions par cases (annexe  n°2)
- 1 coeur « jouer » à reproduire par équipe (voir règle du jeu annexe n°3),
- la règle du jeu (annexe n°3)
Nombre d'annexes : 3

Comme un jeu de l'oie mais en équipe, on avance avec un dé sur 42 cases où des
gestes et témoignages nous invitent à vivre en paix : dans le monde, à l'école, dans
le quartier et en famille... bien sûr il y a les cases "bagarres" où l'on passe notre
tour ou recule ! 

Parvenir à la dernière case du circuit, en équipe. 
Par des actions créatives, des sketchs, des échanges d'infos, les participant·es
deviendront ainsi au fil du jeu des actrices et acteurs de la paix.

Pictionary
Autre 

Difficulté:



 la préparation  

   le déroulé

 les suites

Installer les outils en annexes : 
1/ un plateau de jeu
2/ les consignes par case, des suggestions
pour animer, la correspondance des logos, les
pions.

Bien s'approprier la règle du jeu et les
consignes de chaque case. Penser à faire
des photocopies des consignes pour
chacune des cases. 

Comment faire ? 

En quoi ce jeu de l'oie est-il différent des
autres?
Quelles sont les cases qui vous ont plu ? Ou
pas?
Est-ce que tout le monde dans l'équipe a pu
jouer? Si non, pourquoi?
Y a-t-il eu des disputes?
Qu'as-tu appris sur la paix?

Quand une équipe est arrivée, le jeu s'arrête.
Vient alors un temps d'échange :

Constituer des équipes de 2 à 5. Les
jeunes s'assoient par équipe autour du jeu.
Chaque équipe réalise son pion en forme
de cœur joker avec une feuille cartonnée
de couleur différente (annexe 3). L'équipe
ayant obtenu le + petit chiffre en lançant
le dé, commence. Chaque équipe à tour de
rôle lance le dé et avance sur le plateau de
jeu en suivant les consignes pour chacune
des cases (annexe 2).

- "REJA pour la paix, la réconciliation et le
développement" au Burundi (4mn.) :
https://vimeo.com/129200420

- "Les faiseurs de bonheur" : théâtre à Gaza
pour la paix (3mn.) :
https://vimeo.com/226705556 

Ce jeu est issu d'une campagne sur la paix : 
https://www.kmsoleil.fr/nos-archives/en-
2012-2013-place-a-la-paix/les-outils-2012-
2013/

En fonction de ce qui a marqué les
enfants, on peut proposer : un festival de
la paix avec une fresque à dessiner, un
concours de poèmes ou de chants.

Passer des vidéos de projets de
partenaires du CCFD-Terre Solidaire : 

- "Les conflits déstabilisent des pays
entiers" (30s.) :
https://www.youtube.com/watch?
v=KbZAzvwQH3M

https://vimeo.com/129200420
https://vimeo.com/226705556
https://vimeo.com/226705556
https://www.kmsoleil.fr/nos-archives/en-2012-2013-place-a-la-paix/les-outils-2012-2013/
https://www.youtube.com/watch?v=KbZAzvwQH3M
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3- Annexe n°2 Jeu de l'oie sur la paix - Turquoise

Les actions par cases – jeu de l’oie
Paix dans le monde > cases 1 à 13 

1 à 6 : Des gestes de paix 

1. Bonjour indien : dire « Namaste », les mains jointes en prière sur la poitrine en s’inclinant.
2. « Salut » en langue des signes française : la main droite part du front et va vers la droite.
3. Bonjour américain : « hug », accolade ou poignée de main droit dans les yeux.
4. « Merci » en langue des signes française : la main droite part du menton vers l’extérieur.
5. Bonjour tibétain : dire « Tashi dailai » et tirez la langue.
6. « Pardon » en langue des signes française : les deux paumes à l’horizontale l’une au dessus de
l’autre effectuent des rotations.
7 : L’Afro-Américain Martin Luther King a rêvé « qu’un jour les petites filles et les petits
garc ̧ons noirs seraient capables de tenir la main à des petites filles et des petits garçons
blancs, en frères et sœurs. »
9 : Retrouver les mots « paix » écrits en plusieurs langues.
10 : Il resterait près de 250 000 enfants soldats dans le monde.
12 : La Convention relative aux droits de l’enfant (1989) proclame que chaque enfant doit
grandir dans sa famille, « dans un climat de bonheur, d’amour et de compréhension ».
13 : Prix Nobel de la Paix 2004, Wangari Maathai a créé, par cette action « développement
durable », des emplois pour les femmes au Kenya, et a ainsi valorisé leur image dans la
société.

Paix à l’école > cases 14 à 22 

14 : Jouer la scène : Rémi et ses copains sèment la terreur dans la cour de récré. Tout à 
coup, Zoé (timide et calme d’habitude) bouscule Rémi volontairement. Que se passe-t-il ? 
16 : Le Petit Prince a été écrit par Antoine de Saint-Exupéry.  
17 : Jouer la scène : Marie vit avec sa famille dans un mobile home. À l’école certains la 
dévisagent. Pourquoi ? Que pouvez-vous faire pour elle ? 
18 : Dans l’équipe, un joueur dessine, un autre devine. Voici les mots à dessiner sans les 
montrer à celui qui devine : colombe, lumière, rameaux d’olivier, bisous, poignée de mains.  
19 : Bagarre dans la cour de récré, passe ton tour ! 
21 : Délégué(e) de classe, tu veilles à un bon climat entre les élèves.  
22 : Les membres de l’équipe se concertent pour désigner un « poète », qui déclame ce vers 
pour la paix du poète turc Nazim Hikmet.  

Paix dans le quartier > cases 23 à 32 

23 : Le mouvement Emmaüs a été fondé par l’abbé Pierre pour aider les plus démunis, 
lutter contre l’exclusion et la misère. Par exemple, il aide des personnes défavorisées et 
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souvent mal logées à trouver un toit. 
24 : Relier chaque symbole à la religion qu’il représente.  
25 : Jouer la scène : Pour sa fête d’anniversaire, Mélanie veut inviter ses amis, Florent et 
Alice, qui se sont disputés. Comment peut-elle les faire venir ? 
27 : Utiliser ces mots pour créer un slogan « fête des voisins » : en fête – partager – la rue – 
est - venez – ensemble – de l’amitié – un goûter.  
28 : Solidaire, tu as rendu service à une personne âgée. 
30 : Tu prends toute la place sur le trottoir avec ton vélo. 
31 : Que proposent les Amap (Associations pour le maintien d’une agriculture paysanne) ? A. 
de vivre avec des sabots ; B. un engagement mutuel entre un groupe de consommateurs et un 
agriculteur ; 
C. de vendre très chers des produits agricoles hors saison.
32 : Tu participes avec tes copains à une action de nettoyage de ta rue.

Paix en famille > cases 33 à 42 

34 : Ecrire/dire/dessiner un message de paix pour un membre de sa famille. 35 : Jouer la 
scène : Après avoir fait une bêtise, Enzo est grondé par ses parents. Il claque la porte. 
Comment retourne-t-il vers ses parents ? 
36 : Tu participes à la vie quotidienne.  
37 : Tu regardes la télé, sans t’occuper des invités. 
38 : Je vis la paix au quotidien quand : A. Je suis tranquille chez moi et n’embête personne ; B. Je 
n’ose pas donner mon avis ; C. Je respecte l’avis des autres. 
39 : Tu gaspilles l’eau ! Entre 800 millions et un milliard de personnes ne bénéficient 
d'aucune source d'eau potable. 
40 : En 2012, 215 millions d’enfants travaillent dans le monde, la moitié de manière forcée 
et dangereuse pour leur santé. L’éthique sur l’étiquette agit pour que les droits humains au 
travail soient respectés par les fabricants de vêtements, chaussures de sport, jouets... 
42 : Bravo ! Ensemble, vous avez participé à la construction de la paix. Par vos efforts, vous 
avez coopéré, communiqué, vous vous êtes respectés. Alors, continuez à semer la paix 
autour de vous !  
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Bonne partie 
de jeu... 

Dans la joie, 
Et 
La bonne 
humeur ! 

Même si tu perds 



N°4  - JEU DES CITRONS

PAIX ET VIVRE ENSEMBLE

 Extérieur

Objectif : - réfléchir collectivement à la condition d'étranger, aux migrations et aux
discriminations,
- identifier des situations sur lesquelles nous pouvons agir pour lutter contre les
discriminations ou mieux accueillir les personnes de condition minoritaire (dans
nos groupes, sur notre territoire).

Principe : Chaque groupe doit décrire un citron à l'aide duquel l'animateur va faire émerger
la thématique des stéréotypes et des préjugés.

Matériel : - un citron par groupe (groupes de 1 à 5 personnes), 
- un kiwi ou autre fruit de saison et une corbeille à fruits, 
- une table centrale (chaises pour les différents groupes), 
- un tableau (+ craie ou feutres) pour écrire les différentes questions posées, 
- une feuille et un crayon par groupe.

Lieu :  Sur table  Petite salle  Grande salle

Temps : 1h30

Public :

Tout public

7-11 ans 

Nombre de joueur·euses : 5-30

Scolaire
Public:

3-7 ansÂge:

Quiz
Débat mouvant
Pas en avant 
Photo langage
Jeu de plateau

Type d'animation :

Adolescent·es 
Étudiant·es 
Adultes

Pictionary
Autre 

Difficulté:



 la préparation  

   le déroulé

 les suites

Préciser que les citrons ne doivent pas être
mangés ou abimés pendant le jeu.
Réviser les définitions des mots :
stéréotypes, préjugés, discriminations.

Comment faire ? 

Chaque groupe partage ensuite sa réflexion
aux autres. On reste vigilant à ce que les
participant·es parlent avec sérieux des citrons /
kiwis.
En faisant prendre un peu de recul et de gravité
au groupe, on rappelle que ce jeu nous permet
de différencier les stéréotypes, les préjugés et
les discriminations (cf. définitions), et que notre
société est traversée par des discriminations
qui abiment nos relations et dégradent la vie
de nombre de nos concitoyens ». Puis on peut
poser les questions suivantes : 
- « Est ce que je me suis déjà senti un kiwi au
milieu des citrons? » (ici ou ailleurs)
- « Quels sont les efforts que j'ai dû faire pour
rester au milieu des citrons? Quelles mains se
sont tendues pour m'accueillir? »
- Qui sont les « étrangers » dans votre
entourage ?
-  De quelles manières fait-on comprendre à
quelqu’un qu’il n’est pas le bienvenu ?
Comment pouvons nous aider des personnes à
se sentir à l’aise dans notre communauté ?
A la suite on propose à celles ou ceux qui le
souhaitent de témoigner d'une situation vécue.
Chacun·e parle en son propre nom, le groupe
n'intervient pas et reste bienveillant.

On montre à tou·tes un citron et on demande
« Quelles sont les caractéristiques d'un
citron ? » et on note les réponses au tableau.
Puis un·e participant·e de chaque groupe
vient chercher un citron dans la corbeille. Les
groupes ont 5mn. pour apprendre à
connaître leur citron, le décrire et lui donner
un prénom. Puis à tour de rôle, chaque
groupe présente son citron à l'assemblée. 

On récupère les citrons et on les dépose
dans la corbeille, en les mélangeant. On
demande ensuite à un membre de chaque
groupe de venir reconnaître son citron (autre
personne que celle qui l'a décrit, si possible).
Les participant·es peuvent s'entraider.

On place alors délicatement un kiwi dans la
corbeille. On raconte qu'un kiwi vient de
s'installer au milieu des citrons, et on
demande aux participant·es de réfléchir en
groupe de la manière suivante : (environ 15
min) :
- « Selon vous, que doit ressentir le kiwi? » 
 (mettez-vous à sa place) ;
- « Comment les citrons peuvent ils
l'accueillir convenablement ? » (mettez vous
à la place d'un citron).

Proposer un Porteur de paroles : « Vous êtes-vous déjà senti étranger quelque part ? » 
Lire le "Petit guide de survie - Répondre aux préjugés sur les migrations" édité par RITIMO
 et utiliser leur exposition :
 https://www.ritimo.org/Halte-aux-prejuges-sur-les-migrations
"Pas en avant-Interculturalité"- (fiche n°1 - Migration et interculturalité - Violet)
"Pictionary migrations" - (fiche n°2- Migration et interculturalité - Violet)

Placer la table (contenant corbeille et fruits)
au centre de l'aire de jeu et placer les chaises
tout autour, afin que tout le monde puisse
voir les fruits. 

https://www.ritimo.org/Halte-aux-prejuges-sur-les-migrations


 Extérieur

Objectif : Faire prendre conscience des inégalités en abordant l’accès aux droits
fondamentaux, entre pays, mais aussi au sein d’un même pays.

Principe : Inciter les participant·es à se mettre dans la peau d'enfants à travers le monde
et les faire réagir à différentes situations selon leurs propres représentations.

Matériel : - planche des 12 rôles différents (annexe n°1), 
-affiche rassemblant le profil des 12 rôles (annexe n°1)
- liste des situations ou évènements (annexe n°2), 
Nombre d'annexes : 2

Se référer à "Pas en avant" (fiche n°3 - orange)

Lieu :  Sur table  Petite salle  Grande salle

Temps : 45mn. à 1h.

Public :

Tout public

7-11 ans 
Adolescent·es 
Étudiant·es 
Adultes

Nombre de joueur·euses :  12 à 24

Scolaire
Public:

3-7 ansÂge:

Quiz
Débat mouvant
Pas en avant 
Photo langage
Jeu de plateau

Type d'animation :

N°5  - PAS EN AVANT "INÉGALITÉS
DES ENFANTS DANS LE MONDE"

PAIX ET VIVRE ENSEMBLE

Pictionary
Autre 

Difficulté:



 la préparation  

   le déroulé

 les suites

Préparer les cartes rôle pour chaque personne participante. S'il y a des personnes sans carte de rôle,
elles peuvent observer le jeu, prendre des notes puis participer au débat.
Photocopier les planches de cartes, puis les découper (/!\ NE PAS DÉCOUPER L'ORIGINAL) 

Comment faire ? 

Voir "Le déménagement"- (fiche n°2- Droits humains- rose)
Voir "Exil : parcours d'un migrant" (fiche n°3 - Migration et interculturalité - violet)
Voir "Apéritif international" (fiche n°6 -Partage des richesses - rouge)

La notion d’inégalités par le jeu du Monopoly (revisité et) joué par des enfants :
https://aggiornamento.hypotheses.org/3809

Vidéo "Comprendre les droits de l'enfant avec Benjamin Brillaud - Nota Bene" (7mn.) :
https://www.youtube.com/watch?v=Gb_2JOdiuZs

Voir déroulé : "Pas en avant" - (Fiche n°3 - orange)

https://aggiornamento.hypotheses.org/3809
https://www.youtube.com/watch?v=Gb_2JOdiuZs
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Liste des rôles à incarner 

Sergio : 6 ans, mexicain 
retrouvé seul à un poste de 

contrôle de l'immigration 

Juliette : 8 ans, française 
habitant le centre-ville ; son 

père est directeur 

Aliou : 10 ans, sénégalais, il 
mange surtout du poisson 

car son père est pécheur 

Jennifer : 7 ans, vit en 
banlieue de Lyon avec sa 
mère qui vient de perdre 

son emploi 

Delia : 9 ans, fillette Rom 
qui ne va pas à l'école; ses 

parents sont souvent 
expulsés 

Peï : 8 ans, ses parents sont 
des "sans papier" et vivent 

dans la clandestinité 

Jérémie : 7 ans, habite une 
grosse ferme de Beauce où 
son père cultive des céréales 

Mike : 6 ans, vit à New-
York, 

fils du propriétaire d'une 
société d'import-export 

Chang : 10 ans, fils 
d'immigré 

chinois qui gère une bonne 
affaire de restauration 

Modeste : 12 ans, nigérian 
sur la route de l'exil 

Joanita : 7 ans, vit dans la 
savane brésilienne, elle est 

heureuse de se laver dans la 
rivière 

Isabelle : 11 ans, ses parents 
élèvent des chèvres dans 

les Pyrénées 

Mohamed : 9 ans, jeune 
arabe musulman dont les 

parents sont très 
pratiquants 

Anna : 12 ans, handicapée, 
elle ne se déplace qu'en 

fauteuil roulant 

Jaya : 13 ans, habite Dehli et 
a peur d'un mariage 

arrangé 

Janvier : 10 ans après le 
massacre de ses parents au 

Rwanda, elle est devenu 
enfant-soldat. 

Moussa : 11 ans, vient 
d'arriver en France avec sa 
mère qui fait des ménages 

Mina : 9 ans, fille de 
l'ambassadeur de Turquie à 

Paris 

Jamila : 11 ans, au Maroc, 
elle va à l'école quand ses 
parents n'ont pas besoin 

d'elle 

Lan : 7 ans, souffre de la 
pollution à Shanghai, son 

père ne peut la faire soigner 

Kevin : 8 ans, vit avec ses 5 
frères et sœurs et leur mère 
dans un quartier défavorisé 

Marta : 13 ans, vit à 
Barcelone avec ses parents 

et son frère. Elle voyage 
sans problème 
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Liste des situations pour le pas en avant sur 
les inégalités entre les enfants 

1 Vous habitez une maison solide et assez grande 

2 Vous mangez à votre faim tous les jours 

3 Vous allez à l'école et vous savez lire et compter 

4 Vous partez en vacances au moins une fois par an 

5 Vous pouvez célébrer les grandes fêtes religieuses avec vos parents et vos amis 

6 Vous pouvez acheter des nouveaux vêtements au moins deux fois par an 

7 Vous avez une vie intéressante où vous pouvez découvrir plein de choses 

8 Vous pouvez utiliser internet et bénéficier de ses avantages 

9 Vous avez la télévision 

10 Vous avez au moins une voiture pour vous déplacer 

11 Vous pensez pouvoir faire des études pour avoir un métier qui vous plaît 

12 Vous pourrez tomber amoureux de la personne de votre choix 

13 Vous pouvez être malade, vous serez soigné comme il le faut 

14 Vous pourrez voter aux diverses élections quand vous aurez l'âge requis 

15 Votre famille n'a jamais eu de grosses difficultés financières 

16 Vous avez l'eau potable et l'électricité dans votre maison 

17 Vous avez déjà voyagé à l'étranger 

18 Vous pensez que votre culture et votre religion sont respectées dans la société où vous vivez 

19 Vous n'avez jamais été mis de côté à cause de la couleur de votre peau 

20 Vous avez l'impression qu'on vous écoute, vous avez le droit de donner votre avis 


